
Run4life løpskarusell 2020 - Vårkarusellen mars - mai
10 KM
MENN

Alle løp NAVN KLUBB TID
PLASS 
TOTALT KLASSE

PLASS 
KLASSE Dato

1 Tony Gjerde Bøler IF 33.22 1 M20-39 1 25.apr
2 Eivind Bjørhei Oppegård IL/Norconsult BIL 35.31 2 M20-39 2 13.apr
3 Henrik Brøvig Oppegård IL / JV 35.55 3 M20-39 3 10.apr
4 Mads Berge Team Sportsmanden 36.45 4 M20-39 4 14.mar
5 Kjell Arne Olsen Team Sportsmanden/Veldre Friidrett 37.05 5 M60-69 1 21.mar
6 Per Arne Rolstad Team Sportsmanden 38.17 6 M20-39 5 06.apr
7 Stig Kongsvik Hyllestad IL 38.40 7 M20-39 6 22.mar
8 Torstein Hermansen Tormod skilag 38.49 8 M20-39 7 24.mai
9 Thomas Rene Hansen 40.56 9 M40-49 1 25.apr

10 Terje Dahl Asker Skiklubb Turløpergruppa 41.34 10 M50-59 1 12.apr
11 Vidar Ellefsen Team Sportsmanden 41.36 11 M60-69 2 04.apr
12 Stig Gunleiksrud Ull Kisa IL /Team Sportsmanden 41.42 12 M50-59 2 25.apr
13 Jan Billy Aas Team Sportsmanden 41.55 13 M20-39 8 22.mar
14 Egil Løken Team Sportsmanden 42.12 14 M50-59 3 22.mar
14 Stig Gunleiksrud Ull Kisa IL /Team Sportsmanden 42.12 M50-59 11.apr
16 Egil Løken Team Sportsmanden 42.47 M50-59 07.apr
17 Morten Vestvik Team Sportsmanden 42.59 15 M50-59 4 25.apr
18 Morten Vestvik Team Sportsmanden 43.03 M50-59 22.mai
19 Morten Vestvik Team Sportsmanden 43.11 M50-59 22.mar
20 Frode Monsen Team Sportsmanden 43.23 16 M50-59 5 22.mar
21 Jørgen Saxegaard Team Sportsmanden 43.55 17 M50-59 6 21.mar
22 Steinar Lien Team Sportsmanden 44.21 18 M50-59 7 09.apr
23 Morten Vestvik Team Sportsmanden 44.28 M50-59 07.apr
24 Amund Sigstad Hernes IL 44.35 19 M20-39 9 02.apr
25 Vidar Ellefsen Team Sportsmanden 44.36 M60-69 21.mar
26 Jan Billy Aas Team Sportsmanden 45.05 M20-39 26.mai
27 Morten Vestvik Team Sportsmanden 45.17 M50-59 28.mai
28 Tormod Reiersen Team Sportsmanden 45.21 20 M50-59 8 17.mai
29 Morten Vestvik Team Sportsmanden 46.22 M50-59 05.mar
30 Jan Rune Nuland Team Sportsmanden 46.30 21 M40-49 2 23.mai
31 Jan Rune Nuland Team Sportsmanden 46.41 M40-49 26.apr
32 Knut Johannes Hallingstad Haugesund Triathlonklubb 46.54 22 M50-59 9 31.mai
33 Jan Rune Nuland Team Sportsmanden 47.51 M40-49 04.apr
34 Per Magnar Stavland Team Sportsmanden 48.01 23 M50-59 10 23.mai
35 Terje Hult Team Sportsmanden 48.23 24 M60-69 3 05.apr
36 Jan Rune Nuland Team Sportsmanden 48.34 M40-49 22.mar
37 Leif Øverland Rustad IL 48.41 25 M60-69 4 26.apr
38 Morten Stiansen Haugeland Team Sportsmanden 48.44 26 M20-39 10 10.apr
39 Stein Paulsen Team Sportsmanden 48.51 27 M60-69 5 22.mar
40 Vidar Ellefsen Team Sportsmanden 48.54 M60-69 25.apr
41 Morten Stiansen Haugeland Team Sportsmanden 49.24 M20-39 24.mai
42 Peder Guldbjørnsen Team Sportsmanden 49.48 28 M60-69 6 24.apr
43 Roald Lilletvedt NTNU BIL 50.24 29 M60-69 7 17.mai
44 Jan Rune Nuland Team Sportsmanden 50.45 M40-49 08.mar
45 Peder Guldbjørnsen Team Sportsmanden 50.49 M60-69 23.mai
46 Kjell Vidar Opdal Løpegruppa Kjeppjagd 51.21 30 M20-39 11 22.mar
47 Roald Lilletvedt NTNU BIL 51.46 M60-69 25.apr
48 Rolf Gran Team Sportsmanden 52.50 31 M50-59 11 06.apr
49 Peder Guldbjørnsen Team Sportsmanden 52.53 M60-69 19.apr
50 Roald Lilletvedt NTNU BIL 52.58 M60-69 19.mar
51 Morten Stiansen Haugeland Team Sportsmanden 53.44 M20-39 10.mai
52 Øyvind Kvernen Team Hverdagstreneren 54.02 32 M40-49 3 16.mar
53 Peder Guldbjørnsen Team Sportsmanden 54.33 M60-69 01.apr
54 Erik Brechan Aas Follo Løpeklubb / Skiløperne 54.54 33 M50-59 12 22.mar
55 Terje Hult Team Sportsmanden 55.22 M60-69 22.mar
56 Stein Paulsen Rustad IL 55.35 M50-59 25.mar
57 Peder Guldbjørnsen Team Sportsmanden 55.55 M50-59 30.mar
58 Borge Røstum Romerike Ultraløperklubb 57.29 34 M40-49 4 21.mar
59 Arvid Mathiesen Team Sportsmanden 58.17 35 M40-49 5 06.mar
60 Arvid Mathiesen Team Sportsmanden 58.20 M50-60 20.mai
61 Peder Guldbjørnsen Team Sportsmanden 58.24 M40-50 12.apr
62 Peder Guldbjørnsen Team Sportsmanden 58.45 M50-60 07.apr
63 Borge Røstum Romerike Ultraløperklubb 58.56 M60-70 20.mar
64 Borge Røstum Romerike Ultraløperklubb 59.32 M40-50 22.mar



65 Borge Røstum Romerike Ultraløperklubb 1.00.25 M60-70 01.apr
66 Borge Røstum Romerike Ultraløperklubb 1.04.38 M20-40 24.mar
67 Borge Røstum Romerike Ultraløperklubb 1.05.16 M60-69 16.mar
68 Borge Røstum Romerike Ultraløperklubb 1.05.16 M60-69 18.mar
69 Borge Røstum Romerike Ultraløperklubb 1.05.49 M20-40 31.mar
70 Borge Røstum Romerike Ultraløperklubb 1.05.54 M60-69 17.mar
71 Borge Røstum Romerike Ultraløperklubb 1.07.23 M60-69 25.mar
72 Borge Røstum Romerike Ultraløperklubb 1.08.13 M50-59 23.mar
73 Stein Viken 1.09.57 36 M50-59 13 18.apr
74 Borge Røstum Romerike Ultraløperklubb 1.11.29 M40-49 30.mar
75 Stein Viken 1.12.34 M40-49 29.apr
76 Stein Viken 1.16.01 M50-60 04.apr
77 Borge Røstum Romerike Ultraløperklubb 1.47.46 M40-50 26.mar
78 Borge Røstum Romerike Ultraløperklubb 1.58.10 M50-60 28.mar
79 Borge Røstum Romerike Ultraløperklubb 2.03.42 M60-70 19.mar
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KVINNER

NAVN KLUBB TID
PLASS 
TOTALT KLASSE

PLASS 
KLASSE Dato

1 Elin Solvang 43.28 1 K40-49 1 22.mar
2 Tone Oraug 44.12 2 K40-49 2 17.mai
3 Inger Johanne Klokset Team Sportsmanden 45.59 3 K50-59 1 04.apr
4 Marthe Tøsse Løvseth Eidsiva Bredbånd 46.07 4 K40-49 3 10.apr
5 Tone Oraug 46.11 5 K40-49 4 22.mar
6 Inger Johanne Klokset Team Sportsmanden 46.34 K50-59 24.mai
7 Elin Sophie Ones Team Sportsmanden 47.31 6 K20-39 1 05.mai
8 An-Magritt Eide Team Sportsmanden / Kolbotnløperne 47.42 7 K40-49 5 22.mar
9 Anne Renate Bergtun Asker Skiklubb Turløpergruppa 47.44 8 K40-49 6 28.apr

10 Elin Sophie Ones Team Sportsmanden 47.56 K20-39 22.mar
11 Marit Lundanes Team Sportsmanden / Kolbotnløperne 48.10 9 K50-59 2 11.apr
12 Anne Lise Waal 48.32 10 K40-49 7 13.apr
13 Inger Johanne Klokset Team Sportsmanden 49.06 K50-59 15.mar
14 Stine Moesgaard Kolbotnløperne 49.45 11 K40-49 8 10.apr
15 Heidi Yven Stjernene 50.41 12 K50-59 3 06.mai
16 Anne Renate Bergtun Asker Skiklubb Turløpergruppa 51.17 K40-49 20.mar
17 Heidi Yven Stjernene 52.11 K50-59 04.mai
18 Gry Pladsen Team Sportsmanden 52.40 13 K40-49 9 29.mar
19 Heidi Yven Stjernene 53.29 K50-59 20.apr
20 Vigdis Espenes Haugesund Triathlonklubb 55.34 14 K50-59 4 31.mai
21 Heidi Yven Stjernene 56.39 K50-59 06.apr
22 Gunn Romsloe 1.06.35 15 K20-39 2 01.mai
23 Turid Malmo Knudsen Joggekameratene 1.08.02 16 K70+ 1 23.mai
24 Trine-Lise Nørstad Inglés Tjøme Løpeklubb / Team Sportsmanden 1.09.15 17 K20-39 3 09.apr


